
NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1
NASAに学ぶ英語論文・レポートの書き方 : NASA SP-7084テ
クニカルライティング

メアリ・K・マカスキル著 ;
片岡英樹訳・解説

共立出版 2012 11112081797
507.7
Ma99

2 ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方 石井一成著 ナツメ社 2011 11111060928
816.5
I75

3 レポート・論文作成のための引用・参考文献の書き方 藤田節子著
日外アソ
シエーツ

2009 11111059384
816.5
F67

4 心理学実験法・レポートの書き方 西口利文, 松浦均編
ナカニシ
ヤ出版

2008 11109000982
140.7
Sh69

5
理科系のための英語論文表現文例集 : ヘルプ・シートでかな
らず見つかる

藤野輝雄著 研究社 2012 11112040131
407
F64

6 わかる!!わかる!!わかる!!小論文&作文 阪東恭一著
新星出版
社

2012 11112058864
816.5
B18

7 メディアの卒論 : テーマ・方法・実際 藤田真文編著
ミネル
ヴァ書房

2011 11111054193
361.453

F67

8 化学を学ぶ人のレポート・論文・発表マスターガイド
今田泰嗣, 大嶋孝志, 廣
瀬敬治著

化学同人 2010 11111035864
430.7
I41

9
大学生のための「論文」執筆の手引 : 卒論・レポート・演習発
表の乗り切り方

高崎みどり編著
秀和シス
テム

2010 11111060474
816.5
Ta52

10
社会科学系のための英語研究論文の書き方 : 執筆から発表・
投稿までの基礎知識

石井クンツ昌子著
ミネル
ヴァ書房

2010 11111060955
307
I75

11 心理学論文の書き方 : 卒業論文や修士論文を書くために 松井豊著
河出書房
新社

2010 11111059407
140.7
Ma77

12 理科系の論文作法 高木隆司著 丸善 2003 11108034971
407
Ta36

13 理系のためのレポート・論文完全ナビ 見延庄士郎著 講談社 2008 11111035914
407
Mi45

14 大学生のためのレポート・論文術 小笠原喜康著 講談社 2009 11109060863
816.5
O22

大学生活サポートブック　リスト　　　①レポート・論文



NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1
ピアで学ぶ大学生・留学生の日本語コミュニケーション :
プレゼンテーションとライティング

大島弥生 [ほか] 著
ひつじ書
房

2012 11112033528
810.78
P58

2 Word & Powerpoint
森園子編著 ; 池田修 [ほか]
著

共立出版 2012 11112060157
007.6
Mo45

1

3 ガー・レイノルズ シンプルプレゼン
 ガー・レイノルズ著 ; 日経ビ
ジネスアソシエ編

日経BP
社

2011 11111050713
336.49
R29

4
知的文章とプレゼンテーション : 日本語の場合、英語の
場合

黒木登志夫著
中央公論
新社

2011 11111082165
816.5
Ku75

5
Your first speech and presentation = 英語スピーチとプ
レゼンの技術

Kobayashi Toshihiko, Shawn
M. Clankie [著]

南雲堂 2011 11111014554
837.8
Ko12

6
裸のプレゼンター : 「自然さ」とインパクトのあるプレゼン
のための心得

ガー・レイノルズ著 ; 熊谷小
百合訳

ピアソン
桐原

2011 11111049178
336.49
R29

7
学生・研究者のための伝わる!学会ポスターのデザイン
術 : ポスター発表を成功に導くプレゼン手法

宮野公樹著 化学同人 2011 11111055132
407
Mi79

8 理科系のための英語プレゼンテーションの技術 志村史夫著
ジャパン
タイムズ

2010 11111082177
407
Sh56

9
卒論・修論発表会を乗り切るための理系プレゼンの五
輪書

斎藤恭一著 ; 中村鈴子絵
医学評論
社

2010 11111036765
407
Sa25

10
プレゼンテーションZen デザイン : あなたのプレゼンを強
化するデザインの原則とテクニック

ガー・レイノルズ著 ; 熊谷小
百合訳

 ピアソン・
エデュ
ケーショ

2010 11110039886
336.49
R29

11
スティーブ・ジョブズ驚異のプレゼン : 人々を惹きつける
18の法則

カーマイン・ガロ著 ; 井口耕
二訳

日経BP
マーケ
ティング

2010 11112088448
336.49
G17

12 卒論・修論発表会を乗り切るための理系プレゼンの五輪書斎藤恭一著 ; 中村鈴子絵
医学評論
社

2010 11111036765
407
Sa25

②プレゼンテーション



③大学生になったら

NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1 大学生のための基礎力養成ブック 小棹理子 [ほか] 著 丸善出版 2012 11112001394
377.15
D16

2
大学の思い出は就活です(苦笑) : 大学生活50のお
約束

石渡嶺司著 筑摩書房 2012 11111080681
377.9
I82

3 大学生のための「学ぶ」技術 常見陽平著
主婦の友
社

2012 11112001382
377.15
Ts77

4 大学生がダマされる50の危険
三菱総合研究所, 全国大学
生活協同組合連合会著

青春出版
社

2011 11111059321
377.9
D16

5
大学生のための「社会常識」講座 : 社会人基礎力
を身に付ける方法

松野弘編著
ミネル
ヴァ書房

2011 11111054228
377.9
Ma84

6 大学生のための社会人入門トレーニング
真田治子, 野原佳代子, 長谷
川守寿編著

三省堂 2011 11111039394
336.49
Sa61

7
学生主体型授業の冒険 : 自ら学び、考える大学生
を育む

小田隆治, 杉原真晃編著
ナカニシ
ヤ出版

2010 11112082546
377.15
O17

8 ワークショップ大学生活の心理学 藤本忠明, 東正訓編著
ナカニシ
ヤ出版

2009 11109084320
377.9
F62

9
フツーな大学生のアナタへ : 大学生活を100倍エキ
サイティングにした12人のメッセージ

桑島紳二, 花岡正樹著
くろしお出
版

2008 11110066351
377.9
Ku95

10
理系学部に合格(うか)ったら読む本 : 大学生活応
援ガイド

井手弘人, 内藤克浩, 根本泰
雄著

化学同人 2007 11109051181
377.9
I19

11 ゼミで学ぶスタディスキル
南田勝也, 矢田部圭介, 山下
玲子著

北樹出版 2011 11111059360
377.15
Mi37

12
アカデミック・スキルズ : 大学生のための知的技法
入門

佐藤望編著 ; 湯川武, 横山千
晶, 近藤明彦著

慶應義塾
大学出版
会

2006 11110059965
377.15
Sa85

13 新しい科学論 : 「事実」は理論をたおせるか 村上陽一郎著 講談社 1979 21179050348
401

Mu43

14 二十歳までに考えておきたい１２のこと
近藤卓編著 ; 米田朝香, 弓田
千春著

大修館書
店

2012 11112116448
159.7
Ko73



NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1 大学生の情報基礎
立田ルミ編著 ; 大即洋子, 堀江
郁美著

日経BP
社

2011 11111059357
007.6
Ta95

2 「過情報」の整理学 : 見極める力を鍛える 上野佳恵著
中央公論
新社

2012 11112081202
002.7
U45

3
教師のための情報リテラシー: 知識基盤社会を生き
抜く力を育てるために 舟生日出男編著

ナカニシ
ヤ出版

2012 11112058926
375.199

F89

4 基礎からの情報リテラシー 本間学 [ほか] 共著
学術図書
出版社

2012 11112079476
007.6
Ki59

5
「悪意の情報」を見破る方法 : ニセ科学、デタラメな
統計結果、間違った学説に振り回されないためのリ
テラシー講座

シェリー・シーサラー著 ; 今西康
子訳

飛鳥新社 2012 11112080352
404
Se15

6 Excel & 情報検索とGoogle活用
森園子編著 ; 池田修, 永田大,
守屋康正著

共立出版 2012 11112101865
007.6
Mo45

2

7
情報活用学入門 : 情報リテラシーを超えて : 情報化
社会の「攻め方」・「守り方」

大嶋淳俊著 学文社 2012 11112079491
007.3
O77

8 テクニカル・ライティング必須ポイント50
Gary Blake, Robert W. Bly [著] ;
畠山雄二, 大森充香訳

丸善出版 2011 11111059372
507.7
B53

9
文献調査法 : 調査・レポート・論文作成必携 : 情報
リテラシー読本

毛利和弘著
日本図書
館協会

2010 11111082141
015.2
Mo45

10
理系のためのクラウド知的生産術 : メール処理から
論文執筆まで

堀正岳著 講談社 2012 11111078713
407
H87

11 メディア・リテラシー 斎藤俊則著 共立出版 2002 21102050687
007.3
Sa25

12
経済・経営系学部の情報リテラシー : Windows XP
版

山田彌, 松村勝弘, 平田純一共
著

学術図書
出版社

2009 11112079488
007.6
Y19
2009

④情報収集・ツール



⑤働くとは
NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1 大学生のキャリア発達 : 未来に向かって歩む 宮下一博著
ナカニシ
ヤ出版

2010 11110065637
377.9
Mi83

2 ソフトウェアの世界でキャリアを築く
Sam Lightstone著 ; 吉平健治
訳

オーム社 2012 11112102095
007.35
L62

3 キャリアのみかた : 図で見る109のポイント 阿部正浩, 松繁寿和編 有斐閣 2010 11110061374
366.29
Ky1

4 貴女 (あなた) を輝かせるキャリアデザイン
広岡守穂, 木本喜美子, 西山
昭彦編著

中央大学
出版部

2010 11111080526
366.38
H71

5
大学1・2年から始めるキャリアデザイン : 就活のポイントと
手順がわかる本

釼地邦秀著
日本経済
新聞出版
社

2010 11110065652
377.9
Ke41

6
35歳までに読むキャリア (しごとえらび) の教科書 : 就・転
職の絶対原則を知る

渡邉正裕著 筑摩書房 2010 11111038264
366.29
W46

7
なぜ「大学は出ておきなさい」と言われるのか : キャリアに
つながる学び方

 浦坂純子著 筑摩書房 2009 11110063075
377
U84

8 大学生のためのキャリアガイドブック 寿山泰二 [ほか] 著
北大路書
房

2009 11110065625
377.9
D16

9
若者のためのキャリアプランニング : すばらしい未来を拓く
ために

宮崎冴子著
雇用問題
研究会

2009 11110065613
377.9
Mi88

10 楽しいキャリアデザイン 齊藤博, 岡崎洋, 佐藤勝彦著
八千代出
版

2009 11110061350
377.9
Sa25

11 自分の説明書の作り方2010 東田晋三 [著]
近代科学
社

2008 11111038112
377.9
H55

12
やるべきことが見えてくる研究者の仕事術 : プロフェッショ
ナル根性論

島岡要著 羊土社 2009 11109049493
407
Sh43

13 働くということ : 社長さんの大学講義
吉村文成編 ; 西沢恵利 [ほか
 著]

文理閣 2006 11112083168
335.13
H42

14 人生と仕事について知っておいてほしいこと
松下幸之助述 ; PHP総合研
究所編

PHP研究
所

2010 11112089667
159

Ma88
2

15 18歳から考えるワークルール 道幸哲也, 加藤智章編
法律文化
社

2012 11112103910
366.14
J92

16 だれのための仕事 : 労働VS余暇を超えて 鷲田清一 [著] 講談社 2011 11112079731
366.04
W42



⑥進取の精神

NO  書　　　　　名 著者 出版社 発行年 図書ＩＤ 請求記号

1 iPS細胞ができた! : ひろがる人類の夢 畑中正一, 山中伸弥著 集英社 2008 11112075922
491.11
H42

2 山中伸弥先生に、人生とiPS細胞について聞いてみた  山中伸弥, 緑慎也著 講談社 2012 11112073167
491.11
Y34

3
マネジャーになってしまったら読む本 : リーダーシップに
自信が持てる7つの方法

永禮弘之著
ダイヤモ
ンド社

2011 11112053747
336.3
N19

4 リーダーは話を1分以内にまとめなさい 沖本るり子著 中経出版 2011 11112058294
336.3
O51

5 どんな時代も乗り越える「失敗力」の生かし方 田中健彦著
青春出版
社

2011 11112063294
336.4
Ta84

6 スタンフォードの自分を変える教室
ケリー・マクゴニガル著 ; 神崎朗
子訳

大和書房 2012 11112088944
141.8
Ma99

7 20歳のときに知っておきたかったこと ティナ・シーリグ著 ; 高遠裕子訳
阪急コ
ミュニ
ケーショ

2010 11112106575
159
Se15

8
 これからの「正義」の話をしよう : いまを生き延びるた
めの哲学

マイケル・サンデル著 ; 鬼澤忍
訳

早川書房 2010 11112088475
311.1
Sa62

9 江戸の天才数学者 : 世界を驚かせた和算家たち 鳴海風著 新潮社 2012 11112078070
419.1
N53

10 アインシュタインの思考をたどる : 時空の哲学入門 内井惣七著
ミネル
ヴァ書

2004 11112081746
421.2
U16

11 新物理の散歩道 ロゲルギスト著 筑摩書房 2009 11112078120
420.4
Sh46

12 あらためて学問のすすめ : 知るを学ぶ 村上陽一郎著
河出書房
新社

2011 11112078931
002

Mu43

13 やさしい環境教室 : 環境問題を知ろう 朝日新聞科学医療グループ編 勁草書房 2011 11112061465
519.21
Y61

14 宇宙少年 野口聡一著 講談社 2011 11112079603
289.1
N93

15 リーダーになる人に知っておいてほしいこと 松下幸之助述 ; 松下政経塾編
PHP研究
所

2009 11112091040
159

Ma88
[1]

16 大人げない大人になれ! 成毛真著
ダイヤモ
ンド社

2009 11112073205
159
N53

17
実践ロジカルシンキングが身につく入門テキスト : 「ロジ
カルって何?」から「仕事で使いこなす方法」まで

西村克己著 中経出版 2012 11112078206
141.5
N84


